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Föreningen AstraZeneca Seniorerna har för sitt verksamhetsår haft följande s§relse:

Ordförande Agneta Sundström

V. ordförande John Olsson

Sekreterare GunnelTörnblom

Ekonomi Ewa Ahlz6n

Medlemsregister Christina Eklund Sundstedt

Övriga ledamöter Anita Eininger

Anders lbjer

Kenneth Jansson

Lennart Karlsson

Föreningen hade 563 medlemmar vid årsskiftet2OZZ|2O2S.

S§relsen har haft 9 protokollförda sammanträden samt ett konstituerande möte.

Ekonomi

Hänvisas till bokslutsrapporten.

Programverksamhet

Antal deltagare i respektive motionsverksamhet:

Stavgäng: 10 personer pergång

Gymnastik: 25 personer under hösten

Vattengymnastik: 5l personer under hösten

Månadsmöten

Årets månadsmöten har varit förlagda till Hagabergs Folkhögskola den sista tisdagen i månaden med
50 - 70 deltagare vid varje tillfälle.



29 mars lyssnade vi på Omi Söderblom, jurist och författare, som berättade om sin bok "Söderblom
och Wallenbergaffären" om Raoul Wallenberg och Sveriges roll under andra världskriget.

25 april fick vi höra professor Hans Basun, som i många år arbetat med demensforskning, bl a på

AstraZeneca, berätta om nya rön och framtida behandlingsmöjligheter vid Alzheimers sjukdom.

31 maj fick vi en stå-upp-föreställning med den glade komikerna Hasse Bront6n.

27 september hörde vi ett föredrag av Anders Cronlund och Ola Flink som berättade om bokprojektet
Guldåren i svensk läkemedelsindustri.

25 oktober gav Karin och Co ett musikprogram om Olle Adolphson och hans vemodiga och finurliga

texter med sina vackra melodier.

29 november föreläste Jonas Forsberg, OsteoStrong, om Hur man stärker skelettet, forbättrar sin

balans, håltning och muskelstyrka samt reducerar ledvärk.

L2 december inbjöds till Luciafirande där AstraZeneca kören underhöll med sånger i advent och
juletid.

Årsmöte hölls den 15 mars på Hagabergs Folkhögskola. Därefter fick vi en uppdatering om

AstraZeneca av Karl-Johan Karlsson, Media Relations & External Communications Manager.

Dygnskryssning Åbo gjordes den 6-7 oktober med 17 deltagare.

Utflykt gjordes den 6 december med Julbordsresa mellan Kapellskär och Mariehamn med 20

deltagare.

Pensionärsutflykt - Utö via Årsta brygga - arrangerades av föreningen vid tre tillfällen, 21,25 och 30

augusti, efter inbjudan från AstraZeneca. Totalt 21"3 deltagare.

Nya pensionärer informeras fortlöpande.

Slutord

AstraZeneca Seniorerna kan nu se tillbaka på sitt 26:e verksamhetsår. Våra aktiviteter liksom

månadsmöten och resor har mött glädjande stort gensvar, vilket känns stimulerande för styrelsen att
fortsätta med framtida insatser.

AstraZeneca Seniorerna framför ett varmt tack till Astrazenecas företagsledning.

Södertälje den 3 januari2A23
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