Verksamhetsberittelse 3r 2018

Foreningen AstraZeneca Seniorerna har for sitt verksamhetsar haft foljande styrelse:

Ordforande Agneta Sundstrom

V. ordférande John Olsson

Sekreterare Gunnel Térnblom

Ekonomi Ewa Ahlzén
Medlemsregister Christina Eklund Sundstedt
Ovriga ledaméter Jan Andersson

Anita Eininger
Kerstin Hedman
Kent Loremark

Bo Reuter

Foreningen hade vid arsskiftet 2018/2019 672 medlemmar.

Styrelsen har haft 10 protokollférda sammantraden.

Ekonomi

Hanvisas till bokslutsrapporten.

Programverksamhet

Antal deltagare i respektive motionsverksamhet under varen respektive hosten:
Gymnastik - 59 personer

Qi Gong - 11 personer

Spinning — 12 personer

Core — 15 personer

Vattengymnastik — 62 personer



Manadsmébten

Arets manadsméten har varit férlagda till Hagabergs Folkhogskola den sista tisdagen i manaden med
50 — 70 deltagare vid varje tilifdlle.

30 januari fick vi information av tva erfarna 6gonldkare frdn Medsyn i Tumba.

27 mars stod ”Blomsterglddje” pa programmet med presentation av Ylva Landerholm.

24 april informerade Peter Alvarsson om AstraZenecas verksamhet.

25 september underhdll Hdkan Burman med Elvis Presley som tema.

30 oktober berattade forfattaren Axel Odelberg om ”Hertig Larson” och hans levnadsode.
27 november fick vi underhalining av Asa Bergh med ”Var f-n ar mina tofflor”.

12 december inbjods till Luciafest dar elever fran Rosenborgsskolan medverkade.

Arsmbte holls den 20 februari p3 Hagabergs Folkhogskola. Déarefter bjods deltagarna pa "En
musikalisk confetti” presenterad av Linnea Sallay och Jan-Erik Sandvik.

Utflykt gjordes den 5 december med Julbordsresa mellan Kapellskidr och Mariehamn med 87
deltagare.

Resor till Portugal har genomforts den 15-21 september med 19 deltagare respektive den 21-27
september med 24 deltagare.

Pensiondrsutflykt - Resa i S6rmland - arrangerades av foreningen vid fyra tilifallen, 30-31 maj samt 4-
5 juni, efter inbjudan fran AstraZeneca. Totalt 342 deltagare.

Nya pensiondrer informeras fortlépande.
Slutord

AstraZeneca Seniorerna kan nu se tillbaka pa sitt 22:a verksamhetsar. Vara aktiviteter liksom
manadsmoéten och resor har mott gladjande stort gensvar, vilket kdanns stimulerande for styrelsen att
fortsdtta med framtida insatser.

AstraZeneca Seniorerna framfor ett varmt tack till AstraZenecas foretagsledning och medarbetare.

Sodertédlje den 15 januari 2019

MA/M 0L G = Littued V/cjzwzé(?m(,

neta Sundstrom John Olsson Gunnel Tornblom
@ CN N 0/ /f// /4/ ‘,//zé%t//'
Ewa Ahlzén Christina Eklund Sundsted an Andersson
A/(' dﬁ\ {UM/W(( A firdhm Aedman / - (
Anita Eininger Kerstin Hedman Kent l'oremark ( '
jt > 7}(, 7 /L/d/u\,

Bo Reuter



